
Un voyage à « Bella Italia » 

 

Le vendredi 25 août  

le moment était venu : les 17 voyageurs montèrent à différents points de rendez-vous 
dans le luxueux et spacieux car.  La matinée était un peu fraîche, mais sèche et 
l’ambiance était détendue et joyeuse, sur l’autoroute via Lucerne/Saint-Gothard et 
sans embouteillage, nous nous sommes dirigés vers le sud. Au lieu de traverser le 
long tunnel, le car a passé par le col avec vue sur les montagnes impressionnantes, 
les vallées profondes, le légendaire pont du Diable (les gens trompaient le prince de 
l’enfer à l’époque) et le monument Souvorov aux soldats morts en 1799 (époque des 
guerres napoléoniennes). 
Au col du Saint-Gothard, un bon déjeuner nous attendait et beaucoup d’air frais des 
montagnes. Nous avons ensuite continué  
sur la route moderne du col et, une fois dans la vallée, nous avons repris l’autoroute 
à travers tout le canton du Tessin et ensuite passé la frontière en direction de l’Italie. 
On pouvait dire que l’on était à l’étranger rien qu’en regardant la qualité de la route. 

Après un long trajet, nous avons atteint notre première destination : Rota d’Imagna. 
Le voyage là-bas a été toute une aventure : une route étroite avec de nombreux 
virages et peu de murs de protection. Mais notre chauffeur maîtrisait parfaitement 
son savoir-faire. Il dirigeait le car comme s’il avait des ailes. Nous nous sommes 
installés à l’hôtel Miramonti. La chambre était bien équipée, par exemple avec une 
terrasse avec vue sur la mer, tant pis pas de panorama sur les montagnes. Le seul 
inconvénient était que la connexion internet avait une très mauvaise réception. Je 
pense que nous, suisse, sommes probablement gâtés en ce sens, puisque nous 
avons un réseau WiFi-dense chez nous. 

Le soir nous avons rencontré notre jeune guide touristique Luca lors d’un apéritif au 
village. En plus de sa langue maternelle l’italien, on pouvait également lui parler en 
français et même en espagnol. Si nécessaire avec les mains et les pieds ou le 
téléphone portable qui nous a bien servi avec la fonction de traduction. Nous avons 
pris le dîner sur la terrasse de l’hôtel. Un groupe « live » jouait de la musique en 
arrière plan et lors de la grande finale, nous avons pu nous émerveiller devant des 
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feux d’artifices. Il y avait différents 
plats au menu. Des antipasti, de la 
polenta (spécialité régionales), 
diverses sortes de viandes grillées, 
des légumes et un bon dessert. 

Le temps a été beau, chaud et sec 
toute la journée, mais il y a eu un 
orage durant la nuit. 

Samedi, 26 août 

Après un copieux petit-déjeuner, 
nous visitons une grotte sacrée à 
Cepino. Le sanctuaire Madonna della 
Cornabusa, lieu de pèlerinage. Selon 
la tradition, une jeune femme sourde 

muette a prié Notre-Dame Marie dans cette grotte et, grâce à un miracle, elle a pu 
entendre à nouveau. Pour Don (et plus tard cardinal) Angelo Roncalli avant d’être 
nommé pape Jean XXIII en 1958-1963, la grotte servait de retraite spirituelle. 
La plupart d’entre nous se sont arrêtés un instant dans la grotte naturelle. Il y avait 
quelque chose de magique là-dedans et cela ne nécessitait pas de mots. 
Pour le déjeuner, nous sommes allés chez Franco, Sole agriturismo, à Locatello. Il 
est propriétaire de chevaux franches-montagnes, qu’il élève dans des pâturages sur 
les hauteurs. Malheureusement, nous avons été informés que les chevaux avaient 
franchi leur clôture pendant la nuit et s’étaient enfuis. Selon les chasseurs locaux, 
une meute de loups aurait provoqué la panique chez les chevaux. Les recherches se 
sont poursuivies jusqu’au petit matin (les chevaux ont été retrouvés trois jours plus 
tard, prés de la frontière suisse. Ils ont tous été ramenés sains et saufs). 
Il y a donc eu un changement de programme dans l’après-midi : visiter la ville de 
Bergame. La nourriture chez Franco était tout simplement délicieuse : pour l’apéritif : 
fromage, jambon et salami. Le plat principal était un risotto aux fraises, des légumes 
frits à l’huile d’olive, des gnocchis et de la polenta.  
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Notre Président Bruno n’arrivait pas à s’habituer à ce plat. C’est pourquoi, il a 
constamment subi les plaisanteries des autres participants. En dessert : tiramisu. Un 
dessert divin.  

En fin d’après-midi, 
nous sommes allés à 
Bergame et avons 
pris le funiculaire 
jusqu’à la vieille ville 
sur la colline. Ruelles 
étroites, pavés et 
maisons anciennes. 
La vue sur la basse 
ville nous a 
émerveillés. La plus 
grande ville de 
Suisse est un village 
en comparaison ! 
Certains d’entre nous 
ont eu le plaisir de 
déguster les 
fameuses glaces 
italiennes. La glace 

fait maison était incroyablement crémeuse et délicieuse. 
Le dîner fut de nouveau chez Franco. Lui et sa famille nous ont gâtés avec ses 
spécialités locales. Thérèse, Bruno et Jasmine ont joué une petite pièce 
spontanément. Bruni Spring n’était pas mal en tant que femme. On pourrait être 
vraiment jaloux de la jolie « Brunhilde ». Le bouquet final était un petit feu d’artifice 
que Sole Agroturismo a organisé spécialement pour nous, invités suisses. 
 
 
Dimanche, 27 août 
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Après le petit-déjeuner et le départ de l’hôtel, nous avons pris le car pour nous 
rendre dans un zoo voisin. Le temps était frais cette fois et il pleuvait des seilles. Le 
zoo en lui-même n’a pas vraiment été un succès. Quelques chevaux, des rapaces, 
des lamas des cochons d’Inde, autres volailles et quelques reptiles. On ne parle 
même pas de la détention des animaux. L’élevage en Suisse est plus qu’exemplaire. 
Le  déjeuner était de nouveau chez Franco. Il a une fois de plus déployé tout son 
savoir-faire en matière culinaire. Il nous a gâtés avec toutes sortes de gourmandises. 
Puis on s’est dit que c’était l’heure du voyage de retour. Notre hôte italien a trouvé 
cela très difficile. Ici et là une larme a coulé. Nous étions comme une famille pour eux 
et c’est aussi ce que nous ressentions avec eux, car  la famille nous a  
chaleureusement accueillis  et nous nous sommes sentis vraiment à l’aise. Le 
voyage du retour en car a d’abord été aventureux sur les étroites routes de 
montagnes, puis s’est poursuivi sur l’agréable route principale. La pluie a fait une 
pause et le conducteur a également dû faire sa pause. Nous avons alors fait une 
halte au lac de Côme. Nous sommes  ensuite rentrés via Chiasso en Suisse. Au 
Tessin, il pleuvait abondamment, les rivières étaient d’une hauteur menaçante et, en 
direction du tunnel du Saint-Gothard une cascade rugissante tombait des montagnes 
tous les deux mètres.  L’expérience serait parfaite pour un film portant le nom de la 
vallée des Mille Cascades. Mais l’ambiance dans le car était joyeuse et heureuse. Il y 
avait des rires et des blagues. Malgré l’attente et sans nous en rendre compte, nous 
avons rapidement traversé le tunnel du Saint-Gothard. Le reste du parcours s’est 
bien déroulé. A Egerkingen le chauffeur a repris sa pause obligatoire. Certains 
d’entre nous,  nous ont quitté et sont rentrés chez eux dans leur voiture privée. Petit 
à petit, de plus en plus de personnes descendaient aux autres points de rendez-
vous. Les derniers passagers ont dit au revoir à Cressier. 
 
 

C’était sympa et merci 

Un grand merci aux 
organisateurs : 
Bruno Spring et 
Thérèse Franchi. 
Un grand merci à 
notre chauffeur de 
car, qui nous a 
conduit avec une 
conduite sûre et 
calme. 
Un « mille grazie » à 
Franco et à sa 
famille qui nous ont 
gâtés avec leurs 
friandises et leur 
hospitalité. 
Le voyage 
comprenait tout : du 

paysage, de l’éducation, de l’histoire, de quelque chose de spirituel à la cuisine. 
Le repas est très célébré : Vous le prenez très confortablement et vous passez 
également beaucoup de temps avec les nombreuses entrées.  
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L’ambiance parmi les participants était détendue, drôle et informelle. Il y a beaucoup 
de rires et nous avons fait la connaissance de certains membres. 
A tous ceux qui sont curieux et souhaitent y passer quelques jours de vacances. 
Voici l’adresse : Sola Agriturismo, Via Cà Persico 2a, I 24030 Italia 
www.soleagriturismo.com 
 
Je dis en ltalien : Ciao Italia. Grazie mille per tutto. Alla prossima 
 
Olga Saladin 
Traduction: Jean-Pierre Graber 
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